
EFFECTIVE WAYS 
OF STUDYING

BEFORE EXAMS

EXAM
PREPARATION

TIMELINE

RIESGOS EN 

INTERNET  

NIÑOS &
ADOLECENTES

¿QUÉ ES
SEXTING?

El sexting es el envío de multimedia
de contenido sexual personal, no es un

problema de seguridad cibernético,
sino que más bien se trata de una

práctica de riesgo. Este riegos esta
fuertemente relacionado con la

sextorsión. 

 

No seas complice de
la difusión del

sexting
No compartir información de sexting y así

puedes evitar que afecte directamente a la
persona involucrada.  

Conversaciones con
desconocidos

Mantén comunicación con personas
conocidas, evita proporcionar imágenes o

información comprometedora a
desconocidos que pueda ser utilizada para
otros propósitos, nunca aceptes el uso de

cámaras en conversación con
desconocidos.

Fortalecer la
Confianza

Es importante mantener la comunicación
familiar acerca de estas problemáticas. Está
confianza ayudará a la resolución de manera
efectiva de los problemas y hasta evitar que

lleguen a suceder.

Sensibilizarnos en
temas relacionados a

la privacidad
La importancia de conocer nuestros derechos
y la protección legal que tenemos en caso de

una situación no deseada. La adecuada
configuración de perfiles en redes sociales y

privacidad en los dispositivos. 

¿Cómo podemos prevenirlo?
 


